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Sichuan, more than pandas
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Das Ministerium fiir Kultur und Tourismus der Provinz Sichuan

n Facebook:Visit Sichuan-China
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Instagram:visit_sichuan

l’ YouTube Youtube:www.youtube.com/sichuan
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Naturlandschaften in Sichuan 07/76

Sichuan liegt im sldwestlichen Hinterland Chinas, mit dem majestatischen Qinghai-Tibet-Plateau im
Westen und dem wunderschénen Sichuan-Becken im Osten. Geologische Veranderungen der letzten
Millionen Jahren formten die groRartigen Landschaften der Provinz.

Kulturen in Sichuan 77/36

Sichuan hat eine lange Geschichte. Mit der Zeit entwickeln sich groRartige Kulturen. Die beiden grof3en
Flisse Jangtse und Gelber Fluss sind die Wiege der Zivilisation. Der Mensch bereichert den Reichtum
der Natur um eine ohne ihn unvorstellbare Flle an vielfaltige Lebensstile, Religionen und Volksbrauche.

Das angenehme Leben in Sichuan 37/42

Wenn man uber Sichuan spricht, kommt das Wort ,angenehm“ spontan auf die Lippen. Die Menschen
legen einen groRen Wert darauf, behaglich zu leben. Sie sind zufrieden und gelassen und sterben keine
unrealistischen Traume an. Diese Lebensphilosophie macht das Volk weniger ambitioniert, aber mild und
liebreich im sozialen Umgang. Als ,Meister des Lebens” filhren sie ein traditionelles und zugleich
modernes Leben.

Reisetipps +43/57

Nutzliche Informationen Uber Verkehr, Unterkunft, Geldwechsel, Mwst. Ruckerstattung und haufig
verwendete Telefonnummern. Wir wiinschen lhnen eine schone Reise!



Die malerische Gemeinde
Xindugiao, bekannt als
,,Paradies eines Fotographen*

Naturfandsehaften
I Sichuan

Mit vielfaltigen Wasserfallen,
Seen, Quellen, Fliissen und
Stranden sieht das Jiuzhaigou
Tal wie eine farbenfrohe
Olmalerei aus.

In Sichuan gibt es der
weltgroBte Lebensraum fiir
Pandas. 85% aller Pandas
auf der Welt leben hier.

Das milde Wetter und die
idyllische Landschaft im

Stidsichuan.

Die Herbstschonheit auf
dem westlichen
Sichuan-Plateau.

Naturlandschaften in Sichuan

Sichuan liegt im sudwestlichen Hinterland Chinas, mit dem majestatischen Qinghai-Tibet-Plateau im Westen und dem
wunderschoénen Sichuan-Becken im Osten. Geologische Veranderungen der letzten Millionen Jahren formten die
groRartigen Landschaften. Sichuan zahlt zu den wichtigsten Naturgebieten in China. Die Provinz Sichuan verflgt
landesweit Uber die grofite Anzahl von UNESCO Natur- und Kulturerbe. Es gibt hier eine Reihe von Landschaftsarten, z.B.
Hochebenen, Berge, Schluchten, Becken, Higel, Ebenen, Flisse, Seen, heile Quellen, Wasserfalle, Karstlandschaften
und Danxia-Landschaften mit einzigartigen Felsformationen.

Q@ Minya Konka (Hohe: 7.556m)

ist der hochste Berg in Sichuan und wird als ,Konig aller Berge® genannt.
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Jiuzhaigou Tal

Das Jiuzhaigou Tal befindet sich in der Gemeinde Zhangzha im Kreis Jiuzhaigou, in der
Autonomen Prafektur Aba Tibetan und Qiang. Es ist mehr als 400 Kilometer von der
Provinzhauptstadt Chengdu entfernt. Das Jiuzhaigou Naturschutzgebiet ist hoch im
Siden und niedrig im Norden mit erheblichem Hoéhenunterschied. Die wunderschone
Wasserlandschaft mit 114 kleinen und gro3en Seen im leiterartigen Muster ist weltweit
bekannt. Man nennt das Jiuzhaigou Tal ,Marchenland® oder ,Kénig der
Wasserlandschaft‘. Bekannt sind auch die ,sechs Wunder®, namlich Alpenseen,
Wasserfélle, bunte Walder, Schneegipfel, blaues Eis und tibetische Brauche.

Wanderung auf der PlankenstralRe im Jiuzhaigou Tals Lagerfeuer-Party in einem tibetischen
Dorf. Tanzen Sie und singen Sie mit den Tibetern und erleben Sie ihre Gastfreundschaft.

www.jiuzhai.com
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Huanglong Nationalpark

Huanglong Nationalpark und Jiuzhaigou Tal sind die Zwillinge der UNESCO-
Weltnaturerbe in Sichuan. Huanglong Nationalpark besteht hauptsachlich aus
dem Huanglong Tal, der Danyunxia Schlucht und dem Xuebaoding Gipfel.
Farbige Travertin-Teiche verschiedener GréRe und Formen sind das
beriihmteste Scenery. Die Farben reichen von griin, tirkis, hell- und dunkelblau
bis hin zu gelb und weilk. Die intensiven Farben werden durch abgelagerte
Mineralien am Boden der Pools erzeugt. Aber auch die Vegetation am Ufer und
ihre Spiegelung auf der Oberflaiche des Wassers tragen zu einem
spektakularen Farbenschauspiel bei.

Besonders im Herbst widerspiegeln die Seen die mit roten Blattern bedeckten
Berge in der Umgebung. Die Natur bietet durch die prachtige Farbenvielfalt ein
wunderschénes Panorama.
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Das Emei-Gebirge

Das 3.099 Meter hohe Emei Shan befindet sich am stdwestlichen Rand des Sichuan-
Beckens und ist berihmt fir seine atemberaubende Landschaft. Seit alten Zeiten genief3t
Emei Shan den Ruf ,Einer der vier heiligen Buddhismus-Berge Chinas®. Die buddhistische
Kultur hat hier eine Geschichte von tber ein tausend Jahren. Es gibt viele historische Statten,
wie die groRartigen Tempel, die den Reichtum der religiésen Kultur darstellen.

Faszinierende Naturerscheinungen wie den Sonnenaufgang und das mysteriése Buddha-Licht soll
man auf keinen Fall verpassen. Dazu kommt es noch kunstvolle Buddha-Statuen, majestatische
Tempel und schneebedeckte Berggipfel.

@ www.ems517.com

07/08



Hailuogou Tal

Das Hailuogou Tal befindet sich im suddéstlichen Teil der Autonomen Préafektur Ganzi und liegt am Ostberghang von Minya
Konka. Es ist ein extrem hohes Berggebiet am 6stlichen Rand des Qinghai-Tibetischen Plateaus. Das Hailuogou Tal ist berihmt
fir der Gletscher moderner Zeit in niedriger Hohenlage. Der unterste Punkt des Gletschers ist nur 2,850 m Uber den
Meeresspiegel. Auch normale Touristen kénnen persdnlich den Gletscher besteigen bzw. seine Schénheit genielRen. Der grolle
Eiswasserfall ist 1.080 Meter hoch und 1100 Meter breit.

Der Hongshitan-Strand (Roter Steinstrand) befindet sich in Lianghekou Yajiageng(Ortsname) im Hailuogou Tal. Die Farbe kommt aus den
auf den Steinen wachsende Algen. Diese spezifische Art von Algen kann nur in hohen Bergen Uberleben. Wenn man die Steine nach
unten bringt, sterben die Algen und verschwindet die Farbe. Deshalb ist die Landschaft einzigartig auf der Welt.

@ www.hailuogou.com

Das vier Madchen Gebirge

Siguniang Shan befindet sich in der Gemeinde Rilong, im Landkreis Xiaojin, in der Autonomen Préafektur Aba. Das
Gebirge besteht aus vier rollenden Gipfeln, die das ganze Jahr mit Schnee und Eis bedeckt sind. Sie sehen so aus, als ob
vier schéne Madchen mit weilRem Schleier auf dem Kopf standen. Daher bekommt das Gebirge den Namen.
v‘v‘v" = Y
¥ v
&

Fahren Sie mit dem Auto von der Gemeinde Rilong aus. Nach etwa 20 Minuten kommen Sie in Maobiliang(Ortsname) an. Am
StralRenrand kénnen Sie die herrliche Landschaft der vier Gipfeln tberblicken. Es ist ein perfekter Fotospot.

@ www.sgns.cn
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Naturreservate flr Riesenpanda

Riesenpandas leben in Gebirgsgruppen Wolong, Siguniang und Jiajin. Ihr Lebensraum
umfasst 9.245 Quadratkilometern, verteilt in 12 Landkreise, rund um Chengdu und Ya'an und
in den Prafekturen Aba und Ganzi. Mehr als 85 Prozent aller Riesenpandas auf der Welt leben
in Sichuan.
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Sie konnen jlingere und altere Riesenpandas in Zoos und Forschungsbasis besichtigen. Eine
Wanderung durch die Naturreservaten des Pandas lohnt sich auch. GenieRen Sie die
landschaftliche Schénheit. Wenn Sie unterwegs Gliick haben, begegnen Sie einen wilden Panda in
freier Bahn!

11/12
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Tagong Grasland

Das Tagong Grasland liegt 113 Kilometer
nordwestlich von der Stadt Kangding. Die
Sichuan-Tibet-Autobahn fihrt durch das
Grasland. Tagong bedeutet auf Tibetisch "der
Lieblingsplatz von Bodhisattva". In der Ferne |
steht der heilige Berg Yala mit dem flachen
Grasland als Vordergrund. In der Nahe stehen
das Tagong Kloster und der Goldene Stupa von
Muya. Auf der griinen Wiese verteilen sich weilRe
Zelte der Viehzuchter. Nicht weit davon bummelt
und frisst das Vieh. Auf dem tibetischen
Hochland leben Menschen, Tiere und Natur friedlich zusammen.
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Der Yala Berg ist einer der beriihmtesten Schneeberge in Kangba. Laut dem tibetischen Gesar-Epos ist
er einer der vier heiligen Berge in tibetischen Regionen.

13/14
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Daocheng Yading

Daocheng Yading liegt im Studwesten der Autonomen Tibetischen Prafektur Ganzi und ist
bekannt als "das letzte Shangri-La auf der Erde". Die drei Schneeberge Xianairi(Kwan Yin
Bodhisattva), Yangmaiyong(Manjusri Bodhisattva) und Xialangduoji(Vajrapani Bodhisattva)
sind die Kernzone der Landschaft. Sie sind heilig in dem tibetischen Buddhismus.
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Die reine und natlrliche Landschaft mit Schneebergen, Waldern und Seen kdnnen lhre Seele
reinigen.

@ cn.yadingtour.com




Mit hervorragenden Leuten
und herrlichen
Landschaften ist Sichuan
seit langer Zeit ein Land
der Kulturen und die
Heimat zahlreicher
wichtigen Personlichkeiten.

Tibetische Dérfer in
Danba in West-Sichuan
werden als die schonsten
Dérfer Chinas von der
Offentlichkeit ausgewihlt.

In Sichuan leben Volker
verschiedener ethnischen
Nationalitdten. Die Provinz
ist bekannt als ,,der
ethnische Korridor*.

Am Lugu See gibt es das
einzigartige ,,Konigreich
der Frauen® in China.

Ancient towns in Sichuan
are famous for

their ancient streets and
original folk customs.

Sichuan hat eine lange Geschichte. Hier entwickeln sich groRartige Kulturen verschiedener ethnischen Nationalitaten. Die
beiden groRen Flisse Jangtse und Gelber Fluss sind Wiege der Zivilisation. Der Mensch bereichert den Reichtum der
Natur um eine ohne ihn unvorstellbare Fulle an vielféltige Lebensstile, Religionen und Volksbrauche.

Q Ethnische Nationalitit Qiang: Das Volk an den Wolken

Qiang ist eine der éltesten ethnischen Nationalitaten in China.

V4
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Grolder Buddha von Leshan

Der GroRer Buddha von Leshan wurde im 8. Jahrhundert aus einem Felsen am
Zusammenfluss der Flusse Min Jiang, Dadu und Qingyi gehauen. Mit einer Héhe von 71
Metern ist er die weltgroRte Skulptur eines Buddha aus Stein. Ein Sprichwort der
Einheimischen lautet, "der Berg ist ein Buddha und der Buddha ist ein Berg". Alle Besucher
bewundern sich die Erhabenheit und die Kunst der Buddha-Statue aus alter Zeit.

Der GroRRe Buddha von Leshan ist die grofite Klippenstatue der Welt. Als Herr Sancerre, Experte
des Weltkulturerbekomitees, ihn besichtigen, rief er aus: , so ein feines Meisterwerk! Er ist so
groRartig wie die Sphinx von Gizeh und das Tal der Kénige vom Nil!*

V4
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Dujiangyan Bewasserungssystem

Das Dujiangyan Bewasserungssystem wurde vor mehr als 2.000 Jahren von dem Prafekten Li Bing und seinem
Sohn gebaut. Es ist das weltadlteste Bewasserungssystem ohne Staudamm. Es ist auch das am besten erhaltene
und bis heute funktionierende Bewasserungssystem aus alter Zeit. Bei der Besichtigung muss man zugeben, es ist
ein Wunder der Weltzivilisation.

2 AT Py

Ein Spaziergang entlang des Flusses Minjiang am Abend und das Dujiangyan Wasserfreisetzungsfestival, das grofite Fest in
West-Sichuan.

@ www.djy.gov.cn

Berg Qingcheng

Der Berg Qingcheng ist 68 Kilometer von Chengdu, 10 Kilometer stidwestlich vom Dujiangyan Bewasserungssystem
entfernt. Qingcheng heilt auf Deutsch ,griine Stadt®. Der Berg macht seinem Namen alle Ehre, denn die Gipfel sind
mit Baumen und Bambus dicht bewachsen. Zusammen mit den zahlreichen Hohlen ist er ein malerischer Ort. Der
Berg Qingcheng gilt als Begriindungsort des Daoismus und ist eine der wichtigsten daoistischen Statten in China.
Ein Wander- und Klettererlebnis lohnt sich auf jeden Fall. Die schone Sicht Uber die Landschaft und die Natur mit
ihren Baumen und Pflanzen im satten Griin entschadigen den Schweifd und die Miihen.

Der Shangqing-Palast ist der hdchste taoistische Tempel auf dem Berg Qingcheng. In dem Laojun-Pavillon hinter dem Palast
kénnen Sie den Sonnenaufgang, das Wolkenmeer und die heiligen Lichter beobachten.

21/22
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Der Lugu-See

Der Lugu-See liegt in einer Hohe
von mehr als 2000 Meter Uber dem
Meeresspiegel. Er zahlt zu den
groften Gebirgsseen Asiens(eine
Flache von 50 km?) und ist der dritte
tiefste StiRwassersee in China. Durch
ihn verlauft die Provinzgrenze
zwischen Yunnan und Sichuan. Rund
um ihn gibt es vier kleinere Seen mit
Gras. Eine 300 Meter lange Briicke
verbindet die Dorfer am Ufer mit den
Seen. Sie heillt ,die Bricke der
Besuchsehe“. Die Mosuos kennen
keine Ehe zwischen Frau und Mann, bei der das verheiratete Paar zusammenlebt. Im Gegensatz
dazu wohnen die Partner nach der Heirat getrennt und besuchen sich nur zeitweise, gewohnlich
kommt der Ehemann Uiber Nacht durch die Briicke zu der Ehefrau.

Das Gesar-Dorf ist eines der altesten Mosuo-Dérfer. Dort kann man gut erhaltene alte Behausungen
besichtigen und die urspringlichen Sitten und Gebrauche der Mosuos kennen lernen, z.B. die
matriarchalische Gesellschaft.

23/24
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Tibetische Dorfer in Danba

Der Kreis Danba befindet sich im Osten der tibetischen Autonomen Prafektur Ganzi, 348 Kilometer westlich von
Chengdu entfernt. Danba ist bekannt fiir pittoreske Dorfer mit Tirmen. Die mehrstdckigen Jiarong-Steinhauser fallen
durch ihre typischen Streifen in Karminrot, Schwarz und Weil} auf. Es gibt in Danba 166 Diaolou (Wachtirme) aus
der alten Zeit, die jeweils 10 bis 20 Stockwerke haben und zwischen 20 und 50 Meter hoch sind. Ein Turm kann 100
bis 200 Personen aufnehmen. Danba wird als ,das Land der tausenden Wachtirme" bezeichnet.

Danba liegt in einem Gebiet mit hohen Bergen und tiefen Talern. Ein grof3er Teil der Einwohner lebt in den hohen Bergen,
deshalb bauen sie ihre Hauser dem Verlauf der Berge entlang. Die Turmhauser stehen mit den alten Baumen ordentlich
nebeneinander, was die Grundlage fiir die schénen Erscheinungsbilder unterschiedlicher tibetischen Dorfer bildet.

Taoping Dorf der Qiang Nationalitat

Dem historischen Bericht zufolge wurde das Taoping Dorf der Qiang Nationaliat im Jahr 111 vor Christus gebaut. Nun
ist es schon mehr als 2,000 Jahre her. Es befindet sich im Kreis Wenchuan, in der Autonome Préafektur Aba Tibetan
and Qiang. Die Wohnhauser baut man auf dem Berghang aus Stein. Das Dorf ist eine Integrierung von Wohnhausern,
Steinforts und unterirdischen Tunneln. Die Gassen zwischen Wanden sind tief und mystisch. Es ist wie ein historischer
Irrgarten. Architekten aus dem In- und Ausland nennen es ,die lebenden Fossilien der Baukunst der Qiang
Nationalitat”.

Die gut erhaltenen und immer noch bewohnten Wohnhauser und Steinforts verbinden sich miteinander und bilden eine Einheit.
Das Tunnelsystem leitet das Wasser Uiber das ganze Dorf und hilft dabei, Temperatur und Feuchtigkeit zu regulieren, deshalb ist
es auch im Sommer kihl. Man bezeichnet es als ,die naturliche Klimaanlage®.

25/26
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Jianmen-Pass

Der Jianmen Pass und sein angrenzende Cuiyun-Korridor bilden
zusammen den wichtigen strategischen Pass auf der Shu-Stralle. Mit
seiner Prachtigkeit, Schroffheit, Ruhigkeit und Schonheit ist der Jianmen
Pass eine landesweit berihmte Attraktion. Li Bai, ein exzellenter Poet
aus der Tang Dynastie, schrieb nach der Besichtigung eine Zeile zur
Bestaunung der Schroffheit des Bergs: " Jiangge ist prachtig und
gefahrlich. Steht ein Wachter im Pass, wird der Angriff einer ganzen
Armee blockiert. "

B In dem Jianmen Pass gibt es die langste hangende Aussichtsplattform aus
Glas in Asien. Sie ist aus Stahltragern mit aufgelegten glasernen
Bodenplatten und glasernem Gelander. Die Plattform ragt Gber den Rand
der steilen Felsen hinaus und erinnert einen an der glasernen Skywalk-
Briicke des Grand Canyon Nationalparks in den USA.

V4
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Wuhou Tempel

Der Wuhou Tempel liegt im stdlichen Stadtteil Chengdus. Er wurde im Jahr 316 gebaut,
um Zhuge Liang, einen angesehenen Staatsmann und Strategen, in Erinnerung zu
‘ ‘ rufen, der mittlerweile das Symbol der Weisheit in den Kdpfen der Chinesen ist. Der
i : - Tempel wurde mehrmals zerstort und rekonstruiert. Es ist das grofite historische Statte
aus Zeit der drei Konigreiche und der einzige Tempel in China, wo der Ahnentempel
eines Untertanen in das Mausoleum des Monarchen integriert.
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Der Wuhou Tempel ist auf einer Flache von etwa 150000 Quadratmetern. Er unterteilt sich in
drei Teile, jeweils fir kulturelle Relikte (das historische Viertel des Drei Konigreichs), fur das
Botanische Gartengebiet (Kulturelle Erlebniszone des Drei Kdnigreichs) und flr Erleben des
Chengduer Lebens und Einkauf der lokalen Spezialitaten (das Gebiet der Jinli) unter. Er ist
als "Mekka der drei Konigreiche" bekannt.
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Altstadt von Langzhong

Drei Seiten vom Wasser umgegeben liegen noch hohe Berge ringsum die
Altstadt von Langzhong. Die Altstadt befindet sich darin. Davon ist der Name
abgeleitet. Seit der alten Zeiten ist die Stadt Langzhong wichtiger Pass auf dem
Bashu Boden. Man bezeichnet sie als “das Langyuan Paradies”. Langzhong hat
eine Geschichte von 2300 Jahren und war die Hauptstadt des Konigreichs Ba in
Zeit der Streitenden Reiche.

-

Die Wohnhauser in der Altstadt bestehen meistens aus Innenhof im Beijing-Stil und
Gebaude im Gartenstil Sudchinas. Verschiedenartige Wohnhauser mit Hofen,
Korridoren, Pavillons, Schnitzerei prasentieren die Kultur und erzeugt eine
mystische altertimliche Atmosphare.

% www.alangzhong.com
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Immaterielles Kulturerbe in Sichuan

Sichuan ist eine multiethnische Region mit langer Geschichte und zeichnet sich sowohl in materielles als auch in
immaterielles Erbe aus.

-
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Shu Stickerei
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Museen sind der beste Ort zur
Erkunde der Geschichte und
Kultur. Sichuan blickt auf eine
lange Geschichte zuriick und
rihmt sich mit Relikten aus
vielen Dynastien auf und unter
dem Boden. Es gibt mehr als 200
Museen in Sichuan. Besuchen
Sie die Museen und lassen Sie
sich von den vielfaltigen
Schatzen bewundern!

§an'ngduiMuseum

133, Xi'an-Strafe, St
www.sxd.cn

adt Gu

Chengdu Museum Das Jinsha Ruine Museum

251, South Huanhua Road, Stadt Chengdu
www.scmuseum.cn

Westseite des Tianfu-Platzes, Stadt Chengdu 5 2, Jinsha Site Road, Stadt Chengdu
www.cdmuseum.com £ www.jinshasitemuseum.com

—

Museum fiir Sichuan Kiiche Zigong Dinosaurier Museum Museum fiir Seladon der Song-Dynastie

Nr. 8, Nordliche Ronghua Lane, Stadt Gucheng, 268, Abschnitt 4, Shenhaijing-Strale,
Bezirk Pixian, Stadt Chengdu Bezirk Da'an, Stadt Zigong

613, Mingyue-Garten-Gemeinde, Xishan-Straf3e,
Suining-Stadt

www.cdccbwg.com &% www.zdm.cn &% www.scbwg.cn

&
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In Sichuan, insbesondere " o - Morgens und abends

)l Das angenehme Lehen in Sichuan

gibt es viele Reiseziele, ; : : 5 auf einem Platz vor der

die man giinstig mit dem ? W AT z ‘Wohnung oder in dem Park, . . . . - . . .

Fahrrad erreichen kann. . - : R um 70 tanzen oder Seit der alten Zeit genielt Sichuan den Namen "Land des Uberflusses". 90 Millionen Einwohner leben auf einer
Gymnastik zu machen. Flache von 486.000 Quadratkilometern. Das Lieblingswort im Volksmund ist "bequem". Die Menschen legen

groflen Wert auf das Familienleben und personliche Gefiihle als auf Karriere und Reichtum. Diese

Lebensphilosophie macht das Volk weniger ambitioniert, aber mild und liebreich im sozialen Umgang. Als ,Meister

des Lebens" fuhrt das Volk ein traditionelles und zugleich modernes Leben.
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den Charakter der

3 ; E S : R Die gemiitliche
g : - 3 Lebensumgebung prégt

i i : ‘ L Menschen und die lokale
III Iﬂ “a" % : = : = i Kultur.
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Lesen in einer
Buchhandlung ist auch
eine gute Art zur
Entspannung.

Ein typisches Sichuan Essen : ; : P o Nach einer Einschatzung der Zeitschrift ,,Forbes* wird sich Chengdu, die Hauptstadt der Provinz Sichuan,
ist der Feuertopf, der scharf, : kL j : in den kommenden zehn Jahren weltweit am schnellsten entwickeln.

frisch, zart sowie aromatisch | 2

schmeckt.
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Das Freizeitleben in Chengdu ;_\

Jeder erlebt Chengdu anders. Gemeinsam ist aber der Eindruck, dass Chengdu eine
Jangsame® Metropole ist. ., Keine Eile, langsam!“ Die Leute kennen die Weisheit der
Gelassenheit gut. Sie nehmen es, alles geschieht, was das Schicksal bestimmt. Sie sind
Optimisten, der Spal® haben wollen. Sie bevorzugen ein langsames Leben, weil sie der
Meinung sind, alles hat seinen eigenen Rhythmus. Man soll jedes Moment vor Augen mit
Freude genielden.

e
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crel Gastronomy
United Nations H Member of the UNESCO
Educational, Scientific and H Creative Cities Network

Cultural Organization I since2010

Im Februar 2012 wurde Chengdu von der
UNESCO mit dem Titel " Beste Stadt fiir

Gourmets" ausgezeichnet.

Das Essen in Sichuan

Die Sichuaner sind geborene
Feinschmecker. Das Sprichwort ,Brot
ist der Stab des Lebens" ist ihnen
Uberzeugend. In der Sichuan Kiiche

verwendet man gerne Chilipfeffer,
Sichuan-Pfeffer und Bohnenpaste. Die
Sichuan Kiiche ist sowohl in China als
auch im Ausland beliebt.

Tofu der GroBmutter Chen Feuertopf Huangchenglaoma

51, Donghuamen-Straf3e, Bezirk Qingyang,

Restaurant an der Berggrenze

Erhuanlu Nansanduan Nr. 20,
Stadtviertel Wuhou, Chengdu

| Huijincheng FuBgédngerzone, Shengbang
StraBBe, High-Tech-Zone, Chengdu

Shunxing Altes Teehaus Xiaolongkan Feuertopf

55, Abschnitt 2, Renmin South Road,
21e Etage, Minshan Hotel, Chengdu

/45 2/F, Tulpenplatz, 36, Lower Dongda Street,
Bezirk Jinjiang, Stadt Chengdu

/S:@, 53, Huangwa-Straf3e, Stadt Chengdu

&3 No.166 Langqiao, neues Ausstellungszentrum,

Wonton im Sichuan-Stil

,/'36\‘)' 63, Chengshou-StraBe, Bezirk Jinjiang,
Stadt Chengdu

Spezialitdten in der FuRgéangerzone Jinli

UAGA1S U1 Uaga] auwyauabue Seq

é@ FuBgéngerzone Jinli, Bezirk Wuhou,
Stadt Chengdu
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Vorschrift iiher den visumireien
144-Stunden-Transit

Seit dem 1. Dezember 2019 tritt die Vorschrift in Kraft.
Internationale Reisende aus 53 Landern, die innerhalb von
144 Stunden uber Chengdu Shuangliu Internationalen
Flughafen in ein Drittland weiterfliegen, dirfen mit gultigen
Reisedokumenten visumfrei in elf Stadten in Sichuan
aufhalten, und zwar Chengdu, Leshan, Deyang, Suining,
Meishan, Yaan, Ziyang, Zigong, Luzhou und Yibin.

Lander, fiir deren Staatshiirger der visumireie 144-Stunden-Transit gilt

Osterreich, Belgien, Tschechische Republik, Danemark, Estland, Finnland, Frankreich, Deutschland, Griechenland, Ungarn, Island, ltalien, Lettland, Litauen,
Luxemburg, Malta, Niederlande, Polen, Portugal, Slowakei, Slowenien, Spanien, Schweden, Schweiz, Monaco, Russland, Vereinigtes Konigreich, Irland, Zypern,
Bulgarien, Rumanien, Ukraine, Serbien, Kroatien, Bosnien, Herzegowina, Montenegro, Mazedonien, Albanien, Belarus, die Vereinigten Staaten, Kanada, Brasilien,
Mexiko, Argentinien, Chile, Australien, Neuseeland, Stdkorea, Japan, Singapur, Brunei, die Vereinigten Arabischen Emirate und Katar.
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Karte der Inlandsfluglinien in Sichuan @ng oo Karte der regionalen Flughéfen in Sichuan
o

Der Chengdu Shuangliu Internationale Flughafen verfiigt liber Fluglinien nach Europa, den Vereinigten Staaten, Afrika, Asien und
Ozeanien. Bis 16. September 2019 gibt es 350 Fluglinien, darunter 121 internationale, 211inlandische und 18 zur Zwischenlandung.

Von Sichuan aus kann man gunstig ins In- und Ausland reisen. Der Chengdu Shuangliu Internationale Flughafen liegt 20km siidwestlich vom Stadtzentrum.
Mit 200 Inlandsfluglinien ist Chengdu gut mit anderen Stadten in China verbunden, z.B. nach Peking, Shanghai, Xi'an, Lhasa, Guilin, Kunming, Lijiang,
Shangri-La und Guiyang. Reiseziele innerhalb Sichuan sind auch bequem zugangig, z.B. nach dem Jiuzhaigou-Tal, dem Daocheng Yading und der
Autonomen Prafektur Aba Tibetan and Qiang. Hinzu kommt es noch 24 von 54 internationale Fluggesellschaften betriebene Direktfliige nach ausléandischen
Stadten in Asien, Westeuropa, Nordamerika und Ozeanien, z.B. nach Hongkong, Macao, Los Angeles, Chicago, San Francisco, Frankfurt, Paris, Sydney,
Melbourne, Singapur, Tokio und Moskau usw.
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Ihnen stehen verschiedene Unterkunftsmdglichkeiten zur Wahl, von schénsten Boutique Hotels Gber lokale
Hotels von 5 bis 3 Sternen bis zu glnstigen B&B Hotels. Wenn Sie in der Nahe von dem Chengdu
internationalen Flughafen Shuangliu oder von dem Bahnhof lbernachten mdchten, gibt es zahlreiche
Angebote. Im Stadtzentrum und in der nahen Umgebung finden Sie z.B Jinjiang Hotel, Crowne Plaza
Hotel, Shangri-La Hotel, Sofitel Hotel, Sheraton Hotel usw. Alle liegen in gunstiger Lage, nicht weit von den
beriihmten Touristenattraktionen wie dem Wenshu Tempel, der Jinli FuRgangerzone, dem Wuhou Schrein,
der Chunxi Einkaufsstralte, dem Tianfu-Platz usw. Mit einer 30 bis 40 Minuten Autofahrt erreicht man die
Forschungsbasis des GroRen Pandas.
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B&B Hotels

Wenn Sie giinstige Unterkunft finden mdchten, kdnnen Sie Ihre Urlaubsreise in einem B & B Hotel verbringen. Die schone
Umgebung, die einzigartige Dekoration, das lokalspezifische Essen und die angenehme Atmosphare werden |hnen

gefallen!

Jinye Chanyi Ferienhaus Blossom Hill Fairyland
Dorf Xishan, Gemeinde Tonghua, Bezirk Li, i% Zone A, Jiading Alte StraBe, GroB3er Budhha, L'—Qﬁ 50 Wumiao Stral3e, Bezirk Gucheng,
Stadt Leshan Stadt Langzhong

Autonome Prafektur Aba Tibetan und Qiang

Nr.7 Camp am Berg Ruoding

’ - L.;Og 30, Gruppe 4, Dorf Longdong, gg Am Gipfel des Bergs Ruoding, Hailuogou-Tal, L.g\.j Jiangcheng StraBe, Jiezi Antike Stadt,
Gemeinde Huangwan, Stadt Emeishan Stadt Moxi Qingyunwai Gasthaus Chongzhou, Chengdu Stadt

Hotel Chanyi. Hofhaus in Yi Dorf
[-_%j 888, Gruppe 12, Xiangyang Village, Hanyang Town, Qingshen County, Meishan Stadt
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Leitfaden zur Mwst. Riickerstattung hei Abflug

Die Mwst. Riickerstattung fiir ausldandische Reisende geht in drei Schritte vor: 1. Ausstellung des
Riickerstattungsantragsformulars. 2. Bestatigung durch die Zollkontrolle. 3. Riickzahlung durch die Agentur.

-’

Ausstellung des Riickerstattungsantragsformulars: Nach dem Einkauf steuerfreier Artikel soll man ein
Ruckerstattungsantragsformular direkt im Geschaft anfordern.

Bestdtigung durch Zollkontrolle: Man soll vor dem Abflug beim chinesischen Zoll die Einkaufe, die
Mehrwertsteuerrechnungen und das Riickerstattungsantragsformular zur Uberpriifung vorlegen. Zur Bestatigung wird der
Zollbeamte das Formular unterschreiben und abstempeln.

Riickzahlung durch Agentur: Man soll den Steuerriickerstattungsantrag mit eigener Unterschrift bei der Mwst.
Ruckerstattungsagentur am Abflughafens abgeben. Dabei soll man den Reisepass oder andere gliltigen Ausweispapiere
mitbringen. Nach Uberpriifung und Abrechnung werden Mehrwertsteuern zuriickgezahlt.

Das gesetzliche Zahlungsmittel der Volksrepublik China ist der Renminbi (RMB).Der Umlauf von Fremdwahrungen ist
strengstens untersagt. Der RMB ist bei jeder Transaktion innerhalb von China zu verwenden. Fremdwahrungen kénnen jedoch
leicht in RMB umgerechnet werden.

Der Geldwechsel ist an folgenden Orten mdglich: 1. Bankfilialen oder Deviseninstitute am Flughafen; 2. Hotels mit
Geldwechseldienst und andere Wechselstuben; 3. Bankfilialen in der Stadt. In der Regel sind Institute mit Geldwechseldienst
kennzeichnet mit dem Logo ,EXCHANGE".

Der Fernpréfixcode fir Inlandsferngesprache von Festland aus ist ,0%, wahrend er fur internationale Anrufe (einschlief3lich
Hongkong, Macao und Taiwan) ,00“ ist. Wahlen Sie zuerst 0 oder 00 und dann die Landesvorwahl und schlieRlich die Nummer.

Notruf- und héufig verwendete Telefonnummern

Polizei: 110 Brand Notruf: 119 Erste Hilfe: 120 Verkehrsunfallmeldung: 122 Gelbe Seiten: 114
Tourismusbeschwerde der Provinz Sichuan: + 86-028-96927  Verkehrsmittelreklamation der Stadt Chengdu: + 86-028-96515
Taxi Reservierung: + 86-028-962999 offentliche Verkehrsmittel: + 86-028-85076868 / 114

Flughafen Service: + 86-028-85205555 Bahn Service: + 86-028-12306 Autovermietung: + 86-028-85195910

Packchen bis 2 kg (maxi GroRe: L + H + B = 900 mm) werden als internationales Kleinpaket bezeichnet. Seine langste Seite
sollte nicht 600 mm Uberschreiten, mit einer Toleranz von 2 mm.

- China Post Service Kundendienst Tel: 11185

- China Post Express und Logistik Kundendienst: 11183

- Postleitzahl von Chengdu: 610000
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Das Sichuan Comfort Internationale Reisebiiro
O +86-28-86710202 © +86-28-86728130

Das Sichuan China Internationale Reisebiiro
O +586-28-86666698 © +86-28-86672970

Das Sichuan Dinglong Internationale Reisebiiro

O +86-28-85108510 © +86-28-85108836

® www.cctsc.com © cctsc@cctsc.com
@ www.sccits.com.cn @ sc_cits@126.com
@ www.dinglongtravel.com @ cdmayu@dinglongtour.com

Das Sichuan Global Travel Internationale Reisebiiro

O +86-28-86755554 © +86-28-86114478

Das Chengdu Overseas Reisebiiro
O +86-28-85108958 © +86-28-85108959

Das Chengdu Huaxia Internationale Reisebiiro
O +86-28-87784980 © +86-28-87764980

Das Chengdu Greatway Tour Reisebiiro
O +86-28-85540220 © +86-28-85541221

Das Chengdu China Youth Reisebiiro
e +86-28-86048899  +86-28-62038809

Das Chengdu OTS Reisebiiro
O +86-28-86282505 © +86-28-86282507

Das DenHo (Chengdu) Internationale Reisebiiro
O +36-28-86625801 © +86-28-36618643

@ www.qqtly.net @ 942022331@q9qg.com
@ www.cdhaiwai.com @ 1243116379@qqg.com
@ www.hxts.cn @ chenjin@hxts.cn

® www.sichuan-tour.com @ info@china-tour.net

@ www.cdcyts.cn @ cdcyts@qqg.com

© 1697687079@qq.com

@ www.tourtibet.com @ hj@touribet.com Ixz@touribet.com




